SNAP

LISTA DE VERIFICACION
DE ELEGIBILIDAD

El Programa de Asistencia Nutricional Suplementaria (SNAP, por sus siglas en inglés) ayuda a las familias a
poner comida en sus mesas al proporcionar un monto de beneficio mensual en una tarjeta de Transferencia
Electrénica de Beneficios llamada (EBT, por sus siglas en inglés). Esta les permite a las familias comprar
alimentos en linea y en tiendas minoristas locales.

Puede haber mucha confusién sobre SNAP, respecto a si su familia califica y cuanto dinero recibira como
asistencia. Utilice La calculadora SNAP de Virginia Poverty Law Center la cual le permite ingresar su
informacién y obtener una estimacion de si es elegible o no y para cuanto puede ser elegible. Para ver si
califica, llame al 866-753-SNAP o use nuestra calculadora SNAP en linea.

Para ayudarlo con este proceso, creamos esta lista de verificacién con el fin de:
1. Ayudarlo a preparar la documentacién correcta para una solicitud sin problemas, y
2. Explique los factores de elegibilidad que afectan su elegibilidad y el monto del beneficio.

Esta lista de verificacion no es una solicitud formal. Para solicitar SNAP en Virginia, visite CommonHelp y haga clic en "Solicitar
todos los programas de beneficios". VPLC es una organizacion sin fines de lucro y no estd asociada con el Departamento de
Servicios Sociales de Virginia.




Requisito de
elegibilidad

Verificaciones

Colillas de pago de ingresos laborales

Trabaja por cuenta propia? - declaracion de impuestos

I INGRESOS BRUTOS

Pension, Desempleo, Beneficios VA, Beneficios del
Seguro Social? Carta(s) de adjudicacion del beneficio

O o000

Orden judicial de manutencién de nifios/pension
alimenticia

Gastos de cuidado de dependientes

La verificacion solo debe ser necesaria si los gastos del hogar son
cuestionables. Si es cuestionable, el proveedor puede enviar una
declaracion firmada o recibos firmados.

Gastos de Vivienda
La verificacion solo debe ser necesaria si los gastos del hogar son
cuestionables.

| DEDuccIONES Gastos médicos
Si usa la deduccién estandar, debe verificar los gastos incurridos de $35.
Si usa gastos reales, debe verificar todos los gastos.
Los recibos, la informacién de la prima del seguro y cualquier otro
documento que refleje los gastos mensuales se pueden usar para
mostrar los gastos médicos.

Subsidio de refugio para personas sin hogar
La verificacién solo debe ser necesaria si los gastos del hogar son cues-
tionables.

Ciudadania
Solo debe verificarse si es cuestionable.

ESTADO DE Inmigracion
CIUDADAN I’A/ Incluye, pero no se limita a
INMIGRACION [ Tarjeta de extranjero residente

[J Registro de llegada y salida

[] Tarjeta de autorizacién de trabajo
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Requisito de g s
elegibilidad Verificaciones

La agencia debe aceptar cualquier verificaciéon que establezca
que la persona vive en el lugar en el que solicita los beneficios.
I RESIDENCIA Incluye pero no se limita a

[ Un contrato de arrendamiento
[ Licencia de conducir

[] Declaracién de una tercera persona, que da testimonio del
lugar de residencia

Licencia de conducir
Identificacion para beneficios de salud
I IDENTIDAD Coillas de salario

Tarjeta de Seguro Social

O0000d

Certificado de nacimiento

Requisitos de ingresos brutos y netos

Para ser elegible para SNAP, debe cumplir con los Tamafio del Limites maximos ' Limites maximos de
. . dei b . h de ingresos brutos | ingresos mensuales
requisitos de ingresos brutos e ingresos netos. ogar mensuales netos
[ Losingresos brutos mensuales deben ser 1 $ 2,265 $ 1,133
iguales o inferiores al 200 por ciento de la , 5 3,052 6 1,526
[ Los ingresos netos mensuales deben ser
. . . . 3 $ 3,839 $ 1,920
iguales o inferiores al 100 por ciento de la
linea de pobreza 4 $ 4,625 $ 2,313
5 $ 5412 $ 2,706
Nuestra calculadora SNAP puede ayudarte a
) ) . 6 $ 6,199 $ 3,100
determinar donde se encuentran sus ingresos
con respecto a estos requisitos. / > 6,985 > 3493
8 $ 7,772 $ 3,886

Puede ver los limites de ingresos mas
actualizados aqui.
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¢Qué es el ingreso bruto?

El ingreso bruto incluye el dinero que ha recibido del empleo, el Seguro Social, la manutencion de los hijos
o cualquier otro ingreso no derivado del trabajo. Esta cantidad es su ganancia total antes de cualquier
impuesto o deduccion.

¢Qué es el ingreso neto?

El ingreso neto es su ingreso bruto menos las deducciones permitidas.

¢Qué tipo de deducciones hay?

Hable con un asistente de SNAP para obtener mas informacion sobre estas deducciones.

m 20% deducible del ingreso del trabajo
- Se puede deducir el 20% de sus ganancias de sus salarios, trabajo por cuenta propia, otros ingresos del trabajo.
Sin embargo, esto no se aplica a los ingresos no derivados del trabajo, como los beneficios del Seguro Social y la

manutencion de los hijos.
® Deduccion estandar basada en el tamafio del hogar

= Se permiten las deducciones por cuidado de dependientes si es necesario para que un hogar acepte o
continte el empleo, busque empleo, cumpla con los requisitos de empleo y capacitacion, asista a la
capacitacion o busque educaciéon que sea preparatoria para el empleo. Las deducciones incluyen
- Costo del cuidado, incluidas las actividades de supervision fuera de la escuela (guarderia, campamentos de

verano, programas extracurriculares de la YMCA);
- Costos de transporte.

® Deduccion de gastos médicos para personas mayores o discapacitadas. Si tiene mas de $35 en gastos
médicos al mes, puede tomar una deduccién estandar de $200. Si tiene mas de $235 al mes, puede usar
sus gastos médicos reales. Los gastos incluyen pero no se limitan a
- Primas de seguro, incluidas las primas de Medicare
- Medicamentos recetados, incluidos los copagos de la Parte D de Medicare
- Copagos, coseguros y deducciones del seguro
- Costo de ayuda y cuidado de asistente
- Costo de transporte
Para obtener mas informacién sobre gastos médicos, no dude en comunicarse con nuestro asistente de
SNAP al 866-753-SNAP o en SNAP@vplc.org

= Pagos de manutencion infantil pagados
® Asignacién de refugio para personas sin hogar

= Los gastos de vivienda incluyen, pero no se limitan a, cuotas de alquiler, hipoteca, condominio o
asociacién, impuestos inmobiliarios y servicios publicos. Puede ser elegible para usar una deduccion
estandar de servicios publicos si paga la calefaccion o el aire acondicionado de su casa.
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.Existen reglas especiales de ingresos para las personas mayores o
discapacitadas? ;Qué pasa con las personas en hogares mixtos de inmigrantes?

iSi! Puede discutir estas reglas con un asistente de SNAP. Si alguien en su hogar tiene una discapacidad o tiene
60 afios 0 mas, o si hay hogares mixtos de inmigrantes, puede comunicarse con nuestro asistente de SNAP al
866-753-SNAP 0 a SNAP@vplc.org.

Otros factores importantes de elegibilidad

Tamano del Hogar

Es importante saber el tamafio de su hogar ya que determina sus limites maximos de ingresos y deducciones.
Sivive con una personay le compra y cocina comida, se la considera miembro del hogar. Los miembros
también incluyen:

= EsSposos
® Niflos menores de 18 afios y bajo tu control parental

® Hijos de 21 afios 0 menos que sean sus hijos naturales, adoptados o adoptivos.

Estado de Ciudadania/lnmigracién

Para calificar para los beneficios de SNAP, debe ser ciudadano o inmigrante calificado.
El estatus de inmigrante calificado incluye:

® Residentes Permanentes Legales (deben haber estado en el pais por 5 afios como inmigrante calificado o
tener 40 cuartos de trabajo) *

= Refugiadosy asilados
= Individuos cuya deportacion esta siendo en suspenso 243(h)/241(b)(3)
= Libertad condicional otorgada por al menos un afio*
= Un participante condicional admitido bajo 203
= Un cényuge o hijo maltratado*
® Un inmigrante Cubano / Haitiano
® Inmigrante Amerasiatico
*Se pueden aplicar requisitos adicionales. Para obtener mds informacion, comuniquese con nuestro asistente de SNAP. Las

familias donde uno o mds miembros del hogar cumplen con los requisitos de inmigracion/ciudadania, pero otros miembros del
hogar no los cumplen, los miembros de la familia que cumplen con el estado de inmigracion/ciudadania atin pueden ser
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elegibles para los beneficios de SNAP.



